
Nbre 
Jours Thèmes Total 

Jours
Total 
Hrs

3 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

2 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

3 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

2 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

3 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

2 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

3 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

2 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

2 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

1 Th & Pr Collégiale

1 Tests Test Th & Pr

4 Théorie Collégiale

1 Exam. Examen Th

4 Pratique Individuelle

1 Exam. Examen Pr

3 Th & Pr Collégiale

1 Exam. Exam. Th & Pr

3 Th & Pr Collégiale

1 Exam. Exam. Th & Pr

19 Th & Pr Collégiale

1 Exam. Exam. Th & Pr

19 Th & Pr Collégiale

1 Exam. Exam. Th & Pr

19 Th & Pr Collégiale

1 Eval.Th & Pr Eval. Th & Pr

4 Th & Pr Collégiale

1 Eval.Th & Pr Eval. Th & Pr

4 Th & Pr Collégiale

1 Eval.Th & Pr Eval. Th & Pr

Initiale 3 Th & Pr 3 21 Collégiale

Recyclage 2 Th & Pr 2 14 Collégiale

4 Th & Pr Collégiale

1 Eval.Th & Pr Eval. Th & Pr

Initiale 1 Théorie 1 7

Recyclage 1 Tests 1 7

Initiale 3 F° & Eval.Th 3 21

Recyclage 2 F° & Eval.Th 2 14

Initiale 2 F° & Eval.Th 2 14

Recyclage 1 F° & Eval.Th 1 7

Montage 2 F° & Eval.Th 2 14

Vérification 1 F° & Eval.Th 1 7

Montage 2 F° & Eval.Th 2 14

Vérification 1 F° & Eval.Th 1 7

Initiale F° & Eval.Th

Recyclage F° & Eval.Th

62 Th & Pr Collégiale

1 Exam. Exam. Th & Pr

(*) Avec accompagnement spécifique
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Habilitation Eléctrique - Personnel 
Eléctricien Non

Non

Non Non
Examen Théorique et Pratique

CFA Titre Prof. - Conducteur Transport Routier 
de Marchandises sur Porteur Initiale

Titre Pro. - 
Niveau 5 63 441

Satisfaction Formation

Permis BE - Remorque VL > 3,5T Initiale
VL + 

Remorque

Examen Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Examen Théorique et Pratique

Satisfaction Formation
Initiale PL

Satisfaction Formation

Examen Théorique et Pratique

Examen Théorique et Pratique

Code - Epreuve Théorique Générale du 
Code de la route

Tous 
Véhicules

Satisfaction Formation
Oui (*)

Examen Théorique

Permis B - Véhicule Léger VL Non

VL + 
Remorque NonPermis B96 - Remorque VL < 3,5T Initiale

Satisfaction Formation

Examen Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Non

Permis CE - Véhicule Articulé - Super 
Poids-Lourd Initiale SPL

Satisfaction Formation
Non

Voyageurs 5 35
Satisfaction Formation

Oui
Examen Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Examen Théorique et Pratique

Satisfaction Formation + Tests

Oui

Non

Initiale Marchandises Non

Non

Satisfaction Formation + Tests

Examen Théorique et Pratique

P
e
r

m
i
s

FIMO Marchandises - Formation Initiale 
Minimal ObligatoireF

o
r
m
a
t
i
o
n
s
 

C
o
n
d
u
i
t
e
 

A
n
n
e
x
e
s

Non

Permis C - Véhicule Isolé - Poids-Lourd

Satisfaction FormationEcoconduite 5

ADR Base - Transport de Matière 
Dangereuse

Marchandises

Initiale
Mieux vivre mon métier de Conducteur TRM 

dans son évolution environnementale

Recyclage

Base

35

FCO Marchandises - Formation 
Complémentaire Obligatoire

FCO Passerelle Marchandises - 
Formation Complémentaire Obligatoire Recyclage

Oui (*)

Recyclage 3 21 Oui (*)
Tests Théorique et Pratique

Initiale

A, B ou C

4 28 Oui (*)

Recyclage 3 21 Oui (*)

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

4 28
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Catégories
Durée / Organisation Méthodes 

Mobilisées
Accéss. 

P.Handic.Modalité Evaluation

R486A - Conduite en Sécurité des PEMP 
(Plates-formes Elévatrices Mobiles de 

Personnel)

Initiale

Initiale

1 ou 2

R482 - Conduite en Sécurité des Engins 
de chantier

R485 - Conduite en Sécurité des Chariots 
de Manutention Automoteurs Gerbeurs à 

conduite accompagnant

Recyclage 3 21 Oui (*)

A, B1, C1, 
C2, C3, D, F 

ou G

4 28 Oui (*)

Oui (*)

Recyclage 2 14 Oui (*)

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Liste des formations

Groupe Descriptif Type de 
formation

R489 - Conduite en Sécurité des Chariots 
de Manutention Automoteurs à 

Conducteur Porté

Initiale
1, 2, 3, 4, 5, 

6 ou 7

4 28 Oui (*)

Recyclage 3 21 Oui (*)

C
A
C
E
S
®

R490 - Conduite en Sécurité des Grues 
de Chargement

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation

Tests Théorique et Pratique

Satisfaction Formation
Initiale

A, B ou C

3 21 Oui

Oui

Oui

Oui

Non

Non

Oui

Oui

Eligible CPF 
(Oui/Non)

Oui

Oui

Oui

Oui

Oui

Oui

Oui

Oui

Non

Oui

Non

Non

Non

Non

Oui (*)

Non

Non Non

Non

Non

Oui (*)

Non

Non

20 140

20 140

20 140

1 1 7

5 35

Initiale

Initiale

4 28

4 28

Satisfaction Formation + Tests

S
é
c
u
r
i
t
é Echafaudage - Vérification

Fixe et/ou 
Roulant

Collégiale Satisfaction Formation + Tests

Satisfaction Formation + TestsCollégiale

Collégiale Satisfaction Formation + Tests

Collégiale Satisfaction Formation + Tests

Collégiale

AIPR - Attestation d'Intervention à Proximité 
des Réseaux

Satisfaction Formation + Tests

Travail en Hauteur + EPI

Fixe et/ou 
Roulant

Risques + 
Utilisation EPI Collégiale

Opérateur, 
Encadrant ou 
Concepteur

Habilitation Eléctrique - Personnel Non-
Eléctricien

Opérateur, 
Encadrant ou 
Concepteur

Echafaudage - Montage

Opérateur, 
Encadrant ou 
Concepteur


